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प◌ुिलससुधारकाय�दलबैठक  #८  
अग� ३ ,२०२०  

 
उप�स्थित  
क◌ाय�दलसद�ह� :ज◌ोइलेिभएर , ड◌ा. ड◌ेिभड�ा�रस , 
एले�िफशर , भ◌्यालेरी�ाकडोना�रोबट्�स (सह -अ�� ), 
ड◌ा. ब�ीवाटगीर , ड◌ा. क◌्िव��नबुलोक  (सह -अ�� ), 
रि◌चड�गार�ा� , नथािनएलयाप , श◌ेरोनवान�र , 
टि◌म�ीभ� , ड◌ा. एन्जेलारेय्नो�्स , सि◌��यािफ�्स , 
ट◌ोनीबे��ान ,म◌ोिनका�इज , अमांडाग्रीनहिक�  
 
अितिथ ह� :ड◌े�रलहो�्स  (अश�ता अिधकार PA), ज◌े��काबेनहम  
(अिट��क वकालतकालािगिपट्सबग�के� ), ज◌ोसिडयाज  (YMCA/ 
व◌े�िमंगिपट्सबग� ), ख◌ेइरमुगवनेजा  
(एलेगेनी�ा�नेटवक�  / व◌े�िमंगिपट्सबग� ), ड◌ा. 
यि◌�ाअगांगा -वि◌िलय�  (न◌्यायरशा��आउटरीच ) 
 
कम�चारी ह� :लि◌�सेपोवेल (सहायकचीफअफ�ाफ ), 
वि◌िलयमलामार , अलामोह�द (न◌ीितसंयोजक ), ब◌्रेननकोल�ान  
(इ◌ंटन� ) 
 
प◌्र�ुित  I: “प◌े���ेिनयाकोअश�ताअिधकार ”, 
ड◌े�रलहो�्स  र  ज◌े��काबेनहम�ारा प◌्र�ुत  

• प◌े���ेिनयाको अश�ता अिधकार ।  
o PAर◌ा�को ल◌ािग स◌ंर�णरवकालतएजे�ी ।  

 अश�ताअिधकारपे���ेिनयासंग जडि◌त ।  
• अश����कोअिधकारकोर�ागद�छ।  

o ड◌े�रल क◌ोकामसंस्थामा���ह�कोअिधकारकोर�
◌ागनु�हो , तरसमुदायह�मापिनहो।  

• पि◌ट्सबग�के�अिट��कवकालतको ल◌ािग ।  
o अिट��कवय�ह��ाराचलाइने , 

अिट��कवय�ह�कोलािग।  
• “ अश�ता ” भनेकोकेहो ? 

o य◌ोज�ोलाग्छ�ितसरलछैन ।  
 च�ाएकअश�ताको�पमा ह◌े�रदैन , 

तरिकनएकछडीकोआव�कतालाईअश�ताको�पमा ह
◌�ेरन्छ  ? 

o श◌ारी�रकवामानिसकअश�ताजसलेग�ीर�पमाकसैको
क◌ाय�गन��मतालाईसीिमतगद�छ।  

• अश� त◌ाकोसामा� नमुना ह� ।  
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o म◌ेिडकलमोडेल।  
 प◌ुिलसकोकामलाईहेदा�यसप्रकारलेअश�ताको

ब◌ारेमासो�सध�उपयोगी�ँदैन।  
o स◌ामािजकमोडेल।  

 स◌ामािजकअवरोध ह�  
• समाजिभत्रकाअवरोधह�ले���लाईकसर

◌ीअस�मगद�छ ? 
 ह◌ाम्रोसमाजकेही���ह�कोसमूहिब��भ

◌देभावगन�स्थािपतछ।  
• पि◌ट्सबग�माहाम्रो प◌ुिलिसंग प◌्रणाली ल◌े कसरीमािनसह�

ल◌ाईअस�मपान��मता छ ?ह◌ामीयसलाई कसरी ठ◌ीकगछ� ?  
o अिधकारीह�लेकेहीअश�ह�लाईगैर -

अनुपालनको�पमाहेछ�न्।  
o यिद तपाँई एकअिफ्रकीअमे�रकीपु�षलाईहेनु��न्

छभने , 
तपाँई त◌्योपु�षकोबारेमाफरकधारणाराख्नु�न्छ।  
 तरऊसँगपिनअश�ता�नसक्छजुन तपाँई सिजलैदे

ख◌्नस�ु�� ।  
 द◌ृि� ल◌े सध�हामीलाईबताउँदैन।  

• “अ��अश�ता। ” 
o क◌ानूनप्रवत�नअिधकारीह�लेकसैलाई अिटजम् क◌ोसाथ

उनीह�सँगअश�ताछभनेरथाहािबनासंल�गन�सक्
छन् ।  
 यसलेसंल�ताको प◌्रकृितमा उ�ेखनीयप�रवर्

तनगद�छ।  
 य◌ो�िहहोजहाँप्रणालीलेहामीअश�मािनसहर

◌लूाई कसरी स◌ंल� गछ�भनेरनिजकबाटहेनु�प
र◌्छ।  

o एउटाआकारसबै ल◌ाई ठि◌कह◌ु◌ँदैन।  
• अश�तारजेल  + प◌ुिलिसंग : द◌्�तत�ह�।  

o त�ा� स◌्रोतकोआधारमाअमे�रकामापुिलस�ाराम
◌ा�रएकासबै���ह�म�े १ /३ -१ /२अश� छन् ।  

o एलेगेनीकाउ�ीजेलमाक��मा ७५ %क◌ैदीह�अश�छ
न◌्।  
 य◌ोजेलले लि◌िपब� गरेकोहो।  

• अश�तार प◌ुिलस  
o कि◌नअश�मािनसह�ले स�म व◌्य��ह�भ�ाधेरै

पटकपुिलसकोसामनागछ�न्  ? 
o कि◌नप्रायजसोअश�मािनसह�पुिलससँगनकारा�कअ

न◌्तरिक्रयागद�छन् स�म म◌ािनसह�भ�ा  ? 
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 अश�अिफ्रकीअमे�रकीह� द◌ो�र कलंिकत�न्
छन् ।  

• अ�िक्र�याह�अिधकनकारा�कछ��न
कि◌अिधकारीह�लेिदएकोअवस्थाको वि◌वरणहर
◌िूस�समयिलदैनन्।  

• अश�तार हि◌◌ंसा  
o अश�मािनसह�िहंसाकोिशकार�नस�ेस�ावनाअ

श�नभएकामािनसह�भ�ाबढी�न्छ।  
 २०१५ म◌ा,त◌ुलनागदा� १००० म�े ११ .८अश�नभएका

म◌ािनसह�लेभ�ा १००० म�े २९ .५ ,१२ वष�रबढी व
र◌्षका अश�मािनसह�लेिहंसाअनुभवगरे ।  

o यिद तपाँई स◌ँगअश�ताछभने , 
तपाँई ल◌ाईप्रायःखराबमनसायभएका���ह�ले शि◌क
◌ार गछ�न् ।  

o क◌ानूनप्रवत�नअिधकारीह�लेमािनससँगकुराकानीग
र◌्दाकेहीधैय�तािवकासगनु�पद�छ।  
 यिदितनीह�बन्दुक समाउछन र���लाईबोल्न

दि◌दैनन्भने , 
तपाँई श◌ा��मयसमाधानमापु�ु�नेछैन।  

• अश�तारगरीबी : द◌्�तत�ह�।  
o २०१७ म◌ा, अमे�रकामाअश�मािनसह�म�े १८ .७% 

म◌ात्रकाय�रतिथए।  
o २० % 

अश�मािनसह�ग�रबीकोरेखामुिनबाँच्दछन्जबिकअ
श�नभएकामािनसह� १३ .८% म◌ात्रछन्।  

o PA 
म◌ामात्र ,१३००० भ�ाबढी���ह�उनीह�लाईआवश
◌य्कपन�अश�तासेवाह�प्रा�ग�ररहेकाछैनन्
।  
 जनसं�ाजोपिहलेनैकमजोरछउनीह�लेफ�ाउ न

क◌ोलािगआव�कसंसाधनह�प्रा�ग�ररहेकोछै
न।  

• ठ◌ूलोिचत्र।  
o ह◌ामीलेपुिलिसंगकोसाथपिहचानगन�सम�ाह��

क◌्ितगत अिधकारी ह�भ�ापरजान्छन् , 
र◌ाम्रोवानराम्रो।  

o ह◌ामीलेप्रणालीगतजाितवादरस�मतालाईस�ोधनगर
◌न्ुपद�छरसामािजकसेवाह�कोलािगकोष भनु� पद�छ
त◌ािक  PWDs अ�र थ◌ोरै प◌ुिलसको स◌ामनागद�छ।  
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 य◌ोकुनैपिनजनसं�ाकोलािगल�हो , 
तरिवशेषगरी��ोकमजोरकोलािगहो।  

 अश�ताभएकाह�लेसामनागनु�पन�अ�िधक
प◌ोिलिसंगवरपरकासम�ाह�कोएकप्रमुखिह�
◌ाजाितवादहो।  

• समुदायह�लाईसुरि�तगनु�आव�कछ , 
आक्रमणहोइन।  

• स◌ामािजकसेवाह�कोलािग क◌ोषबढाउनुहोस्।  
• वि◌िश�नीित ह�।  

o अश�ता  / 
म◌ानिसक�ा�सँगस���तकलह�कोजवाफिदनम
द◌्दतकोलािगसामािजककाय�कता�ह� , 
प◌्रिशि�तम�स्थह� , 
म◌ानिसक�ा� प◌ेशाकम� , 
आिद क◌ाल◌ािगकोषखडागनु�होस।  
 प◌ुिलसअिधकारीह�रमानिसक�ा� प◌ेशाकर्

म◌ीह�बीचकोस�ार सि◌काउन रअ�ासगन�आव�
कछ।  

 तपाँई ल◌ेिछटो नि◌ण�यगनु�अिघ तपाँई ल◌ेकुराका
न◌ीगरेको���लाईकेिहिबचार गन� दि◌नुपछ�
।  

o घरबारिवहीनताकमगन� , 
ल◌ागुपदाथ�प्रयोगगन�मािनसह�लाईम�तगन� , 
IPV घटाउने , आ�ह�ाघटाउने , 
आिदमालि�तसामािजकसेवाह� क◌ाल◌ािगकोषखडागनु�
ह◌ोस।  

o स◌्वत�नाग�रकपुिलससमी�ाबोड�लाईसु�ढ प◌ा
र◌्नुहोस्।  

o त�ा� स◌ंकलन म◌ासुधारगनु�हो�ािकहामीसँग  
PWDs 
रपुिलसबीचकोअ�िक्र�याकोसहीत�ीर ह◌ोस् रयो त
थ◌्या� स◌ाव�जिनक�पमाउपल�छभनेरसुिनि�तग
र◌्नुहोस्।  
 प◌ुिलससमुदायकोसंल�तालाईहेदा��हाँधे

र◌ैअ�रह�छन्।  
 

��ो�र 

• टि◌म�ीभ� : 
प◌ुिलसले ब◌ोलावटिदने भ�ा तपाईंकोछोरालाई ह�डीलगाउ
न◌े रजेलहाल्नेआव�कतािकनमहसुसगरे ? 
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o ड◌े�रलहो�्स : म�हाँिथइनँ , 
त◌्यसैलेमपूण��पमािनि�तछैन , 
तरमलाईलाग्छिकनिक�ोबेलािढलाभैसकेकोिथयोरऊप
◌ाक�मापिहलेनैिथयो , 
ब◌ोलावट ल◌ेकामगन�िथएन। ऊपिहलेनैपाक�मा थि◌यो , 
र�हाँगलतधारणािथयोिकउसलाईथाहािथयोिकउस ल◌ेके
ग�ररहेकोिथयो।उनलेअिधकारीह�लाईकेही ओठेजवाफ द
ि◌ए , 
तर�ससमयमा ति◌नीह�धेरै परगएका थि◌ए र उनीकहाँिथए
रिढलोसमयकोआधारमा छि◌टोिनण�यगरे।  

• टि◌म�ेभेनःमसँगएउटा द◌ोश्रो प◌्र�  र  
एउटािनि�त अनुरोध  छ, 
क◌ेतपाईँलेगिह�रएर ख◌ोतली ह◌ामीलाईधेरैभ�ाधेरैिन�
ि◌तिवचारिदनस�ु�न्छजुनहामीले अपा�तासँग�वहा
र  र  प◌्रिश�ण स��� म◌ेयरवाप्रहरीलाईिदन सक्छौं  
?तपाईँले स◌ो� सकेजितसबै  ।  
क◌ेतपाईँ�समासहमत�नु�नेछ  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहामः स◌ो� , 
ह◌ामीले त◌्योसमायोजन गन�प्रयासगन� सक्छौं ।  
प◌्रित�ानबाटआउनेअिधकारीह�लेअिहले बिहरोपन  र  
अिटजममाकेिहप्रिश�णगन�पाउँछन्  ।  
तरतीप्रिश�णहामीसबैमा भएको प�पातपूण�भावभ
न◌्दाधेरैटाढाजान्छ  ।  

o ड◌्यारीहो�्स : 
प◌्रहरीलाईस�ूण�मानिसक स◌्वा� प◌्रणाली क◌ोब
◌ारेमािश�ािदन  म स◌ुझाविद� , 
तरहामीहेन� सक्छौं कि◌अपा�ता भएको���को सन
◌द्भ�माप्रहरीलेसबैभ�ाबिढ क◌ोस◌ँगअ�रिक्रया
गद�छ  ।  त◌्यो त�ांकिबना , 
तपाईँसँगएकखुलामैदानबाँिकरहनेछ  ।  
मलाईला�ैनिकप्रहरीलाईएकखुलामैदानमा छ◌ोड्नु स
हि◌कुरा ह◌ो।  
यिदहामीलेउनीह� क◌ोस◌ँगधेरैसंल��न्छ�सम
◌ाघटाएर स◌ा◌ँघुरोपाय� र  
स◌ु�वातीिवन्दुमाप्रिश�णपिन�हीजनसं�ाम
◌ालि�त गय� भने , त◌्यो प◌्रभावकारी�नेछ  ।   

• सि◌��यािफ� : मलाईलाग्छ य◌ोक◌ेिहमात्रामाभत�मा  र  
प◌्रित�ानकोलािगछािनने���ह�कोप्रकारमा भरपर
◌छ्  ।  
भट�म�कोपुटनीमाअपा�ह�मासमिप�तस्थानीयकलेज
क◌ोआव�कताह�प्रितसंवेदनशीलप्रहरीअिधकारीह�सँग
उनीह�ले आफ्नाकाय� कसरीगछ�न्  
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?म◌ैलेिव�ालयमा क◌ुनैघटना घटेकोदे�ख्दनँ , 
त◌्यसोभएउनीह�के गद�छन्  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहामःफरािकलोसां�ृितक�ीकृितशायद
यसकोएकप्रमुखिह�ाहो  ।  त◌्य�ो ठ◌ाउँमा , 
उनीह�ले���सँगस��िवकासगछ�न्जसलेप्
रहरीलाईतीप्रार��ककलमाप�रणामगद�नजुनधेरै
प�र�स्थितह� क◌ोस◌ु�वात ह◌ो।  

• न◌ा��एलयाप : क◌े  PBP र  
अपा�तासमुदायकाप्रितिनिधह�बीचिनय मि◌तबैठकह��
न◌्छन् , जहाँउनीह�लेघटनाह�कोसं�ा , म◌ेिट�� , 
आिदमासमी�ागद�छन्  
?उनीह�लेजवाफदेिहतालाईिनयिमतआधारमावाप्रितिक्रय
◌ामोडमाप्रो�ािहतगन�कोिशशगद�छन्  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहामः  म 
प�ाछैनिकहामीलेतीघटनाह�कोत�ांकह�ज�ा
गन� सक्छौं , र  यिदहामीलेगय�भनेपिन , 
मलाईला�ैनिक�ोसाव�जिनक�नेछ  ।  
म◌ेरो�ानकोअनुसार , PBP र  
अपा�तासमुदायबीचस��अव�स्थतछन् , तर  म 
वि◌�ासगिद�निक�हाँकेिहपिन�ापक�पमासंग
ठि◌त  छ ।   

o ड◌्यारीहो�्स : 
मलाईकुनैपिनअपा�संगठनकोबारेथाहाछैनजुनतपाई
◌लँेसोधेकोज�ैत�रकामाकानूनप्रवत�नसँगभेट्छ  
।  यदि◌योभएकोभए , 
यसलेएकरोचकगितशील त◌ाश◌ु��ने थि◌यो र  
क◌ानूनप्रवत�नलाईप्रणालीबु�मदत गद��ो ।  

• न◌ा��एलयाप : क◌ुनमेिट��  र  
त�ांकतपाईँलेस�लनग�रएकोहेन�चाहनु�न्छ  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहामःहामीयसलाईअवलोकनगन�सक्छौँ  ।  
• एन्जेलारेनो�्स : 

यिदहामीलाईहेन�कोलािगराम्रोनमुना�नेकुनै स◌्थानह
र◌ूबारेतपाईँलाईथाहा  छ भने , 
क◌ृपयाहामीलाईजानकारीिदनुहोस्  ।  स◌ाथै , क◌ेतपाईँ  CPRB 
ल◌ाई बिलयो प◌ान�भ�ालेअथ�िभत्रजानस�ु�न्छ  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहम : उनीह��त��नमह�पूण�  छ, 
तरसाथैअनुशासना�किनण�यह�ह�ा�रणगन�  
र  
आव�कपरेमासुनुवाईमा वयान दि◌नप्रहरीअिधकारी हर
◌लूाईबा�पान�अिधकारपिन�नुपछ�  ।  

• ड◌ेिभडहै�रस : ह◌ामीकसरीपुिलसलाई ASL 
प◌्रिश�णमास��िलतगन�स�छौँ  ? 
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o ज◌ेिसकाबेनहामःसाधरणतयतासमाजमा���ले  ASL 
थ◌ोरैिस�राम्रो�न्छ , 
तरबिहराह�सँग ,प◌्रहरीसँगकुराकानीगदा�एक  ASL 
अनुवादक र◌ा�े अिधकार�न्छ  ।  त◌्यसैले , यिद  ASL 
अनुवादकअबउप्रा�आव�कनभएमा , 
त◌्यसलेबिहराह�कोलािगसम�ासृजनागन�िथयो  ।  
स◌ायदप्रहरीलेअ�रिक्रया ग�ररहेको व◌्य��लाई  
ASL आउँछिकआउँदैनथाहापाउनुपद�छ , 
कि◌निक�सोभएउनीह�ले आफ्नो ल◌ािग द◌ोभाषेपाउनेिथ
ए  ।  

o ड◌्यारीहो�्स : प◌्रिश�णभ�ापिहला , 
समुदायलेकानूनप्रवत�नलेबिहरो व◌ामौन���सँ
गकसरीप्रभावकारी�पमास�ारगन� सिकन्छ भनेरकु
र◌ागन�आव�क  छ त◌ािकयोत्रासदीमाप�रणत नहो स◌्  ।  

• रि◌चड�गार�ा� : 
क◌ेतपाईँले य◌ोस◌ुझाविदनु�न्छिकमानिसक�ा�कम�
◌ीवासामािजककाय�कता�ह�प्रहरीअिधकारीह�सँगकलमा
ब◌ािहरजानसक्छन्  ? 

o ड◌्यारीहो�्स : म य◌ोसुझाविद�ँ  ।  य◌ोअिहलेबािहर  
छ, तरमानिसक�ा�कोधेरैच�ीभागह�छन् , र  
तपाईंले म◌ानिसक�ा�कम�ह�लाईप्रहरीअिध
क◌ारीकोकामको र◌ेखाको अधीनमारा�स�ु��िकनक
ि◌�सलेकेवलिववादप्र�ुतगद�छ  ।   

o ज◌ेिसकाबेनहम : 
अश�तासमुदायमाकेिह���ह�छन्जसले त◌्यो ह◌े
र◌्नचाहन्छन्  ।  म◌ेरो�ि� क◌ोणबाट , 
मलाईलाग्छिक���ह� क◌ोल◌ािगआव�कसेवाह��
न◌ुउनीह�कोलािगमह�पूण�  छ, 
त◌ाकीतीकलह��नपिनस�ैन  ।  
म◌ैलेसमुदायमामान्छेह�बाटसु�ेगरे क◌ोतक�योह
◌ोिक , यिद�ोकलमाकेिहभयोभने , 
क◌े�ो स◌्त�ता प◌्रहरीअिधकारीघाइतेभएकोकलभ�
◌ाफरक�नेछ  ? 

• भ◌ालेरी�ाकडोना�रोबट्�स : 
क◌ेतपाईँह�सबैजनालेसहरयोजनािवभागअ�ग�तअश�ता
ख� स◌ंगकुराकानीगनु�भएकोछ  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहम : म◌ैलेगरेकीछु , र  
म◌ैले पिहलोउ�रदाताह�कोलािगअिटजमप्रिश�णक
◌ोनेतृ�गरेकीछु  ।  
य◌ोकेवलनयाँअिधकारीह�कोलािगिथएन , 
तरउनीह�कोलािगपिनिथ य◌ोज◌ोलामोसमयदे�ख त◌्यसको वर
ि◌प�रिथए  ।  
मलाईलाग्छ किठनाईतीअिधकारीह�मा प◌ु�ुमा छ 
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जसकोमानिसकतानैछैन  "म 
य◌ोसम�ाह�लाईकसरीसमाधानगन�िस�चाहन्छु  
। " 

• भ◌ालेरी�ाकडोना�रोबट्�स : 
ब◌ौ��कअपा�तावामानिसकरोगभएकाह� क◌ोल◌ािग आईडीब्र
◌सेलेटह�वाकुनैप्रकारकोप�रचयछ  ? 

o ज◌ेिसकाबेनहम : 
क◌ेिह���लेप�रचयपत्रबोक्छन्जसलेउनीह�कोअ
श�ता क◌ोप◌्रकारसूचीब�गद�छ  र  
यसकोबारेकेजा�े  ।  स◌ाथै , 
म◌ैलेिसनेटरसँगएउटािवधेयकमाकामग�ररहे क◌ोिथएँ जस
ल◌ेसवारीचालककोइजाजतपत्रमािविश� स◌ंकेत गन�अन
◌मुितिदनेछजसलेअश�ताकोपिहचानगन�छ  ।  

 

प◌्र�ुित II: "आप्रवासी  र  
शरणाथ�समुदायह�कसरीपोिलिसंगमास���तछन् ", 
ज◌ोसिडयाज , ख◌ेरमुगवानेजा , र  ड◌ा. यि◌◌ंकाअगंगा - 
वि◌िलय��ाराप्र�ुत  

• आप्रवासी  र  
शरणाथ�समुदायह�कसरीपोिलिसंगमास���तछन्  

• पि◌ट्सबग�माआप्रवासीसमुदायबढ्दो  छ र  अ��िविवध  
छ 

• स◌ंचार  
o एकदममह�पूण� , 

ख◌ासगरीउनीह�लाईजोअंग्रेजी ब◌ोल◌्दैबो�ैन�ा
र◌ाम्रोसँगबो�ैनन्  

o क◌ेिह व◌्य��ह�एकदमफरकसं�ृितबाटआएका�न् , 
त◌्यसैलेउनीह�लाईउनीह�लेभ�ुपन��न्छिक  
US कसरीपोिलिसंगमाउनीह�कोमूलदेशभ�ािभ�  छ 
।  

o तपाईंकसरीस�ारसुधारगनु��न्छ  ? 
 अनुवादन , र  

य◌ीसमुदायह�माभएका���ह�सँग ज◌ोडि◌दैँ  
• समुदायसंपक�  

o प◌ुिलससंगकामगन�स�े  
• शरणाथ�ह�  र  आप्रवासीह�बीचकोिविश�ता  र  

वि◌िवधताकाबारेबुझ्दै  
o पिछ�ाकेहीवष�ह�मा , 

भ◌ूटानीशरणाथ�ह�मा�ानके��तिथयो , 
तरअब�ो क◌ंगोली शरणाथ�ह�मा सरेको छ।  
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 ह◌ामीलेिविभ�सं�ृितह�समायोजनगन�सक्
षम�नुआव�क  छ, 
प◌्र�ेककेहीबष�माशरणाथ�ह�कोछालह�प
रि◌वत�न�न्छ ।  

• भ◌ाषा  
o तप◌ाईँलेसडकमाकसैलाईभे�ाउनु�न्छ  र  

प◌्रहरी अिधकारी क◌ो�पमातपाईँलेम�तगन�चा हन◌ुह
◌नु्छ , 
तरतपाईँ त◌्यो व◌्य��सँगकुराकानीपिनगन�स�ुह
◌�ु ।  

• वि◌िभ�आप्रवासी  र  शरणाथ�समुदायह�बु�  र  
उनीह�सँगकुराकानी गन� प◌्रहरीलाईअझराम्रोप्रिश�
णचािहन्छ ।  

o उनीह�लेअंग्रेजीबो�ैनन् भ�ैमाउनीह�अवैध
आप्रवासीह��न्भ�े�दैँन ।  

o प◌्रिश�ण र ज◌ानकारी , समुदायह�  र  
अिधकारीह�बीचकोस��मह�पूण�  छ।  

• प◌्रायजसो , 
स◌्कूलमािवतरणग�रनेसािह�तीघरकाआव�कताह�पूराग
र◌्नब�भाषाह�माउ�ादनभैरहेको�दैँन ।  

o वि◌�ाथ�ह�लाईएकअि�तीय�स्थितमारा�खएको  
छ; ति◌नीह� ल◌ेआफ्नाआमा -ब◌ुबाकालािगपाठह�  र  
क◌ागजातह�अनुवादगनु�पन�छ ।  

o यसकोकारणलेगदा� , 
अिभभावकलेअवसरह�गुमाइरहेकाछन्ज�ैअिभभावक -
शि◌�कस�ेलनह� , स◌ामुदाियकबैठकह� , आिद  ।  

o यिदब�ाकानूनमासामेल�न्छभने , 
क◌ानूनप्रवत�नलेकसरी य◌ोमह�पूण�जानकारीआम
◌ाबुबालाईबताउँछ  ? 

• पि◌ट्सबर् गमािवदेशीज�जनसं�ा  ८% छ, र  य◌ोबढ् द◌ो छ।  
• क◌ेही���ह�अङ्ग्रेजीबोल्नेज�ोदे�खनसक्छन् , 

तरउनीह�लेस�ैनन् ।  
o त◌्यसोभएर , 

प◌ुिलसलेअनुमानगछ�िकउनीह�गैरआ�ाकारीछन् , र  
उनीह�प्रायःरंगकामािनसह��न् ।  

• म◌ािनसह�लाईपक्राउगनु�अिघहामीलेकसरीमािनसह�लाई
शि◌�ािदनसक्छौँ  ? 

o क◌ुनैसमयसाधारणट�ािफक�पलेपिनकसैलाईमान�वा
नि◌वा�सनमा�ाउनसक्छ ।  

 

प◌्र�ो�र  
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• ड◌ेिभडहै�रस : 
ख◌ीरलेसामुदाियकस�क�कालािगिदएकासुझावह�एकदममह
त◌्�पूण�छन् , यसमाछुनुमात्रहोस्  ।  
ह◌ामले त◌्यो यहाँगन�सक्छौँ  ।  स◌ाथै , 
स◌ा◌ं�ृितकप्रिश�णयितमह�पूण�  छ कि◌, म 
त◌्यसमा पया�� ज◌ोडिदन स��नँ  ।  
म◌ैलेसो�चाहेकोप्र�योहोिकतपाईलाईकेथाहा  छ 
यिदिपट्सबग�पुिलसलेमान्छे  ICE 
ल◌ाईमात्रसु��रहेकोछ ? 

o म◌ोनि◌का�ईज : उनीह�को  ICE स◌ँगस��छैन , 
तरकाउ�ीजेललेकिहलेकाँही  ICE ल◌ाईजानकारीिदन्छ , 
ज◌ुनअवैध  छ ।  
एकपटकतपाईँिपट्सबग�पुिलसकोहातबाटबािहर नि◌�
न◌ुभयोभने , त◌्यहाँउनीह�लेगन�स�ेकेिहछैन , ICE 
ल◌ेउनीह�लाईिलनसक्छ  ।  

• श◌ेरोनबन�र : म◌ैलेबुझेँिकहामीसँगसामुदाियकस�क�  
छ, तरकोहीलेमलाईभ�ुहो��हामीसँगकितछन् , 
क◌ेउनीह�सँगसां�ृितकप्रिश�ण  छ, आिद  ? 

o अला मोहमद: एक RFP भखर्र ैसांस्कृितक दक्षता �िशक्षण �ा� गनर् बािहर गएको छ, र  यो 

भखर्रै ३  ह�ाको लािग लम्ब्याईएको छ ।  िव�ेता आ�वासी समुदायह�सँग काम गन�छ, 

ता�क �िशक्षण आफै बारे यी समुदायह� माफर्त सीधा सूिचत ग�रनेछन ्।  �िशक्षण पुिलसको 

लािग मा� होईन, यो सबै सवर्साधरणको सुरक्षाको लािग हो ।  

o मोिनका �इज: जब  पुिलस एकेडेमीमा �न्छन्, उनीह�सँग केही �कारको तािलम �न्छ, तर  

त्यो कुरा मैल ेवष�ँअिघ थाहा पाएकोिथएँ ।  �िशक्षण भनेको चिलरहनुपदर्छ, केवल तपाईँले 

एक पटक  मा� िलएर �दैँन ।  

o िलन्डस ेपावेल: शेरोन, मलाई लाग्छ तपाई ँ NRO र  CRO कायर्�मह�को बारेमा कुरा गद� 

�नु�न्छ ।  उनीह� नाग�रक सम्पक� नभई  अिधकारीह� �न ्,जसल ेसमुदायह�सँग �त्यक्ष 

काम ग�ररहेका छन् ।  उनीह� �िशिक्षत अिधकारीह� �न,् र  िपट्सबगर्लाई स्वागत गन� 

कायर्�म भिवष्यमा कस्तो देिखनु पछर् भ� ेव�रप�र कुराकानीह� �ँदै आईरहेका छन् ।  

उदाहरण को लािग, क ेनाग�रक सम्पक�ह�सँग अिधकारीह�ले सीधा काम गनुर्पछर् ।  

• एन्जेला रेनोल्ड्स:  तपाईँको िवचारमा समुदायमा भएका जो एकेडेमीमा �वेश गनर् खोिजरहेका छन् 

उनीह�को लािगके के अवरोधह� छन् जस्तो लाग्छ ? 

o खीर मुगवनेजा: य�द पुिलस समुदायमा आउन सक्छन् र  आवश्यकताह� के हो भनेर िसधै 

बताउँछन् भने, त्यसले यस  तफर् म�त पुरय्ाउँछ ।  केही �ि�ह�लाई थाहा छैन �क 
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आवश्यकताह� क ेके�न् ।  यो एक धेर ैचुनौतीपूणर् ���या हो, त्यसैल ेयसलाई अझ सिजलो 

बनाउँदै, वा किम्तमा यी समुदायह�सँग रा�री स�ार गनार्ल ेयसले ���यालाई म�त 

पुयार्उनेछ ।  

• �टम स्टीभन्स: म कलको यस  अंशमा हा�ा पा�नाह�को उही अनुरोधलाईसो� चाहन्छ ुजस्तै�क मैल े

अिघल्लो पा�नाह�को गरेको िथएँ, जसमा तपाईँल ेहामीलाई धेरै भन्दा धेरैजानकारी उपलब्ध गराउनु 

�नेछ ।  मेरो �� हो, के आ�वासी समुदाय कागजातको बारे सचेत छ, र  यो अं�ेजी बाहेक कुन ै

भाषामा छ ? 

o खायर मुग्वानेजा: म त्यो कागजातको बारेमा सचेत छुइन। मलाई थाहा छ �क अन्य 

कागजातह� अनुवाद ग�रएको छ, तर  मलाई थाहा छैन �क तपाईँल ेकुन चा�हउल्लेख 

गद��नु�न्छ ।  

o अला मोहमद : हामी कागजात अनुवा�दत गनर् सक्दछौँ ।  

o ियन्का अगंगा-िविलयम्स: क ेतपाईँकागजात पठाउन स�ु�न्छ ता�क हामी त्योआ�वासी 

समुदायको लािग �ासंिगक छ या छैनभनेर िनधार्रण गनर् सक्छौ ँ? 

 �टम स्टीभन्स: प� ैपिन ।  

• �रचडर् गारल्याण्ड: य�द त्यहाँ एलेगेनी काउन्टी जेलमा तपाईँल ेउल्लेख गनुर्भए जस्त ैकेिह भईरहेछ भन े

मोिनका, के तपाईँमलाई त्यसबार ेथप  जानकारी �दन स�ु�न्छ ? 

o मोिनका �इज: हो, म सक्छ,ु जेलल ेयो गनर् रो�करहेको नै छैन ।  

 �रचडर् गारल्यान्ड: मलाई यसपिछ ईमेल गनुर्होस्, हामी यस  बारे थप  कुरा गनर्सक्छौँ 
।  

• ियन्का अगंगा-िविलयम्स 

o यो ��ो�र स�कनु अगिड एक अिन्तम �टप्पणी �दन चाहन्छ ु।  यसले हामीलाई पुिलस 

�मुखह�लाई टेबुलमा ल्याउन लामो समय  िलयो ।  तर  जब  उनीह� आए, जसल ेबोलेका 

िथए त्यो हामी िथएनौँ। जो अगािड आए त्यो आ�वासी समुदाय िथयो। यसैबाट हामीले प�ा 

लगायौ ँ�क प�रिस्थितह� सुधार �ँदैिथए ।  हामीलाई यस्तै उ�पदािधकारी ह�सँग 

अक� कुराकानीको आवश्यकता पनर् सक्छ। कनून �वतर्नको साथ सामुदाियक बैठकह� यी 

छलफलह�का लािग एकदम  मह�वपूणर् छन् ।  

o �रपो�टग: हामी कसरी उपसिमितह�लाई एउटा आवाजमा एक�कृत गन�छौँ ।  

• ��िन्टन बैल: �त्येक �ितवेदन�स्तुत गरेपिछ, हामी �त्येक �ितवेदनको िवषयवस्तुमा छलफल गनर् 

सक्दछौ ँ।  जब  ितनीह� सब ैपूणर् �न्छन,् सानो िलिखत टोलीले सबै जानकारी र  �ितवेदनह�लाई 
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एक �ितवेदनमा समावेश गन�छन् ।  �ितवेदनअनुसूचीत कायर्दल बैठक अिघ पुनरावलोकन गनर् 

कायर्दललाई पठाइनेछ ।  कायर्दलले �ितवेदनको पुनरावलोकन र  छलफल गन�छन ्र  अिन्तम 

कागजातमा सहमित जनाउने छन् ।  

• शेरोन वरनर्र: मलाई थाहा छैन य�द त्यहा ँएक ढाँचा छ जसको िहसाबल ेहामी जान चाहन्छौँ, तर  

�नसक्छ हामीले "यहाँ जो सँग हामीले कुरा गय� ँ, पुिलसले हाल के ग�ररहेछ, र  यहाँ हा�ो छोटो 

अविध र  दीघर्कालीनको लािग िसफा�रसह� छन ्” रा� सक्छौ ँ।  

• बब्बी वाट िगयर: मलाई लाग्छ �क यो उपयोगी �न्थ्यो य�द �त्येक उपसिमितले उनीह�का 

िसफा�रसह� अगािड ल्याउँदथे ता�क हामी पूणर् बैठकमा आउन ुअिघ ती सबै पढ्न सक्दछौँ ।  यस  

त�रकाले हामी यो सबै सङ्कलन  गनुर् अिघ समायोजनह� गनर् सक्छौँ ।  हामीले अितिथ 

�स्तुतकतार्ह�को सूची पिन समावेश गनुर्पदर्छ, जसल े�गित �न े���यामा यससँग अवगत  गराएका 

छन् ।  

• भालेरी म्याकडोनाल्ड रोबटर्: िसफा�रसह�को सूची सङ्कलन गन� भार महसुस नगनुर्होस् ।  कृपया 

यस  ���याको साथ सहयोग गनर् केही कमर्चारी ता� निहच�कचाउनुहोस् ।  यसको ल�य भनेको 

िनरन्तर ढाँचा भएको िनबार्ध �रपोटर् बनाउँन ेहो ।  िसफा�रसह�को सूचीको साथ तथ्यह� वा अन्य 

जेसुक ैभए  समावेश गनुर्पदर्छ ।  

• एन्जेला रेनल्ड्स: �कन�क हामीले सु� गय�,ँ धेर ैचीजह� भएको छन् ।  हामील ेनगर  प�रषदबाट 

पा�रत नीित र  कानून कसरी तथ्यािङ्कत गद� छौ ँ? 

o ��िन्टन बैल:शहर  प�रषदले क ेपा�रत गरय्ो , जहा ँआवश्यक पछर्, हामी पुनः पुि� गनर् 

सक्छौ ँ; तर  कायर्दल प�रषदल ेपा�रत गरेको सब ैकुरा िसफा�रस नगनर् सक्छ ।  

• �टम स्टीभेन्स: के हामी �रपोटर्को संरचना वगर्ह�मा �नेछ भ� ेमािनरहेका छौ ँ? 

o ��िन्टन बैल: हामी त्यही कुरा छलफल ग�ररहेका छौ ँ।  हामी कायर्दल सदस्यह�बाट 

िसफा�रसह� जम्मा गद�छौँ ।  

• डेिभड �ा�रस: म एन्जेलाको ��को थोर ैउ�र �दन चाहन्छ,ु हामीसँग िनणर्यह� छन ्जुन शहर  

कानून बनाइयो जसले बल  क्षे�को �योगलाई सम्बोधन गदर्छ ।  मेयरले पिन ८  कान्ट वेट, आ�दलाई 

सम्बोधन गदर्छ्न ्।  हामील े�रपोटर्मा यी चीजह� समावेश गनुर्पदर्छ ।  ितनीह� पिहले न ैकानून �न 

सक्छन् , तर  हामीले जे ग�ररहेका छ� त्यसको लािग ितनीह� रा�ो समथर्न �न् ।  

• बब्बी वाट गीयर: हामी �रपोटर्को प�रचयप�मा �ा� ैत्यो क ेहो, र  के होईन भ� ेबारे स्प� �नुपदर्छ 

।  जब  हामी �रपोटर् बनाउँछौँ, हामी ती चीजह�को बारेमा स्प� �नुपछर् ।  



   
 

13 
 

• �रचडर् गारल्याण्ड: मलाई लाग्छ हामी होिशयार �नुपछर्। म मान्छेले अिहल ेसम्म भनेका कुराह�सँग 

सहमत  छ,ु तर  समुदायका केही �ि�ह� यो समूहमा त्यित दाँत न ैछैन, वा यो वस्तुको मुटुसम्म 

पुग्दैन सोच्दछन ्।  मलाई िचन्ता छ �क यो समूह केवल नगर  प�रषदबाट पा�रत गरेका केिह 

चीजह�को न्याय गनर् सकून भनेर बनाइएको िथयो ।  

• नथनेल याप: मैल ेभखर्र �रचाडर्को �टप्पणीह�मा �ित��या �दन लगेको िथएँ ।  म उसले उठाएका 

िचन्ताह� बुझ्छु; हामी शहर�रा पा�रत केिहको लािग रबर  �टकट जस्त ैदेखा पनर् चाहँदैन� ।  

कानूनका यी िविभ� टु�ाह�लाई तौलेर र  त्यसमा हा�ो िवचारह� �दान गरे स्वभािवक ढंगल े

मूल्यवान �नेछन् ।  �नसक्छ हामी यसलाई अझ अगािड बढाउन चाहन्छौँ, हामी कानूनको बारे 

सरकारको हरेक तहमा बसेर सोच्न सक्दछौँ ।  

• डेिभड �ा�रस: बल  खण्डको �योग कस्तो �न्छ भनेर मैले कल्पना गरे झै,ँ हामी कानूनले छोएको भन्दा 

मािथ पु� ेछौ ँ।  

• शेरोन भनर्र: के हामीले हा�ो सुहाउँदो समय  प�ा लगायौ ँ?  

• ��न्टीन बलै: समय  लिचलो छ, हामी हा�ो आवाज सुिननका लािग समुदायका क्षे�बाट जानकारी 

संकलन गनर् पयार्� समय  �दन चाहन्छौँ ।  हामी हा�ो उपसिमितह�मा काम गनर् समय  िलनेछौ ँजब  

सम्म सदस्यह�ल ेउनीह�का सबै कुराह� स�कएको महसुस गद�नन् ।  त्यसपिछ हामी यस  बारे एक 

सम्पूणर् समूहको �पमा कुरा गन�छौँ, र  त्यहाँबाट हामी आगिड बढ्नेछौँ ।  म माग्छ ु�क हामी काम 

ग�ररहौँ र  तपाईँको कामको सारांश र  िसफा�रशह� तयारी गद� गरौ ँ।  

• �टम स्टीभन्स: के हामी सामूिहक �पमा सहमत  भयौँ �क हा�ो ल�य हामीले खोज्न स� ेसब  भन्दा 

�ापक प्याकेज पाउनु हो ? �क िपट्सबगर्मा देशिभ� कै एक सबैभन्दा �ापक पुिलस सुधार प्याकेज 

�नेछ ? 

• ��िन्टन बैल: हो, त्यो हा�ो ल�य हो ।  

• �टम स्टीभेन्स: मलाई लाग्छ हामीले �म �दवसका लािग ल�य रा�ुपछर् ।  हा�ो उपसिमितमा, य�द 

हामी वास्तवम ैयो काम गनर् सक्दछौ ँभने त्यो उ�म �नेछ ।  

• ��िन्टन बैल: सबैले त्यही गद�छन् ।  

• भ्यालेरी म्याकडोनाल्ड रोबट्सर्: आफूलाई अनुभवहीन नबनाउनुहोस् �क यो का�टएको रोटी पिछको 

एक उ�म चीज �नेछ, त्यहाँ त्यस्ता �ि�ह� �नेछन् जो यसबाट अिलकित पिन �भािवत छैनन् ।  

जबसम्म हामी ज ेगनर् लगाइएको िथयो, त्यो सम्प� गछ�, तबसम्म म त्यसबाट सन्तु� छ ु।  मेरो चासो 

एक उत्कृ� �रपोटर् उत्पादन गन� हो ।  यो एक गीत र  नृत्य होईन, त्यसैल ेयो सायद धेरै �ि�ह�लाई 

नीरस ला� सक्छ ।  
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• ��िन्टन बैल: �ढला भइरहेको �नाले हामी यसलाई यही समा� गन�छौँ ।  तपाईँह� सबैको िनरन्तर 

�यासको लािग धन्यवाद ।  
 


